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Tous nos fruits et légumes frais AB
sont issus de |’agriculture biologique**

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Midi Midi Midi Midi
- . . - Salade coleslaw bio .
Salade verte bio Taboulé de quinoa bio . Salade composée bio
N s Sauté de porc sauce
Mijoté de beoeuf aux herbes de Aiguillettes de poulet au charcutiére Haché de beeuf bio a la
garrigue* curcuma Riz pilaf bio provencale purée de
Céréales gourmandes bio Pomme de terre bio vapeur R otimarron
b b Créme dessert P
Yaourt au fruit bio Fruit bio Fromage blanc au miel
Soir Soir Soir Soir
a . Feuilleté au comté Velouté : i
* elouté de légumes bio au
Carotte§ rapees bio * Salade d’endives bio* Courge et choux fleur bio Kiri
Polenta gratiné au parmesan CEuf a la fl tine bio* d
Poélée de légumes d’hiver* utafa orenblpe 10 p aux aman esb‘ Curry (.je pat‘ate douce et
Fruit bio Compote 10 etit ep?auFre 10 poireau a la coco
Fruit bio Moelleux maison
Midi Midi Midi
Salade d’endives bio et Poireau bio vinaigrette
Salade de betterave bio* noix* Spaghetti bio au fruit de
Fish and chips* Sauté de veau marengo* mer
Fruit bio Riz créole bio* Fruit bio
Yaourt au fruit bio
* . .
Soir Soir Soir Fait maison
Salade et crouton de chévre | cegleri rémoulade aux fruits A
Duo a croquer* chaud* secs
Ravioli a la ricotta et épinard Omelette au champignon* Quiche aux poireaux et
Tarte poire chocolat* Petit pois bio* roquefort _D
Compote bio Gateau maison
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