
 
 
 

 

 

Du 27 octobre au 2 novembre 
* Produits bio 
*Produits bio local 
Viande française  

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 
Salade composée* 

Lasagne  
Crème dessert   

 

Taboulé  
Dos de colin  

Haricots verts  
Yaourt* 

    

MARDI 

Salade de choux rouge 
Gardianne  

Riz* 
Compote* 

 
Carottes* râpées 

Tartiflette  
Fruits* 

    

MERCREDI 

Feuilleté au fromage 
Poulet au curry 

Petit pois carotte*  
Tarte chocolat  

 

 Velouté de légumes 
Dahl de lentilles corail et émincé de 

pois  
Riz 

Fruits 
    

JEUDI 

Endives au roquefort  
Pasta party 

Bolognaise /carbonara 
Fromage  

Fruits    

 

Pizza  
Œuf florentine   

Fromage  
Fruits  

    

VENDREDI 

Quiche aux poireaux 
Saucisse de Toulouse  

Frites fraiches 
Fromage  
Fruits* 

 

Carottes* râpées 
Endives* au jambon  

Risotto de petit épeautre 
Moelleux 

    

SAMEDI 

Betteraves* 
Cuisse de poulet basquaise 

Riz* 
Fruits* 

 

Soupe de légumes* 
Parmentier* de poisson 

Fromage  
Crème dessert 

    

DIMANCHE 

Salade* composée 
Pasta party 

Bolognaise /carbonara 
Fromage  

Fruits 

  

 

 


