
 
 
 

 

 

Du 10 au 14 novembre 
* Produits bio 
*Produits bio local 
Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 

Macédoine* 
Filet de poisson  
Petit épeautre* 

Fruits* 

 

Quiche au fromage 
Emincé de pois et blé  

Nouille thaï  
Fromage blanc/fruits* 

    

MARDI 

Salade verte* 
Sauté de porc à la provençale 

Purée de potimarron  
Fromage  

Crème dessert   

  

    

MERCREDI 

Taboulé* 
Sauté de porc à la provençale 

Purée Potimarron  
Fromage  

Fruits 

 

Salade de lentille* 
Œuf à la florentine   

Fromage 
Crème dessert* 

    

JEUDI 

Salade composée 
Sauté de poulet curry 

Riz* 
 Yaourt* 

 
Carottes* râpées 

Spaghetti bolognaise  
Moelleux  

    

VENDREDI 

Flammenkuche 
Choucroute garnie 
Pomme de terre 

Fruits 

  

    

SAMEDI 
 
 
  

  

    

DIMANCHE 
 
 
 

  

 

 


