
 
 
 

 

 

Du  
* Produits bio 
*Produits bio local 
Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI   

Salade verte 
Pasta party 

Pesto/carbo/ fromage râpé 
Pommes 

    

MARDI 

Salade thaï                 
Cuisse de poulet 

Grenaille  
Compote 

 

Carottes râpées 
Chili con carne  

Riz 
Crème dessert  

    

MERCREDI 

Betteraves             
Sauté de porc  

Semoule 
Yaourt  

 

Salade  verte 
Pasta party 

pesto/carbo/ fromage râpé 
 Pommes 

    

JEUDI 

Betteraves            
Sauté de porc 

Semoule 
Yaourt  

 

Carottes râpées     
Chili con carne  

Riz  
Crème dessert 

    

VENDREDI 

Salade thaï         
Cuisse de poulet 

Grenaille  
Compote 

  

    
SAMEDI    
    

DIMANCHE    
 

 


